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Fiche	d’activité	4	–	L’histoire	

Fiche	élève	

Rappel	:	La	structure	narrative	du	conte.		

1. La	situation	initiale	:	tout	va	bien,	les	personnages	vivent	dans	une	certaine	routine,	une	
normalité,	heureuse	ou	malheureuse.	

2. L’élément	 perturbateur	 (ou	 déclencheur)	 :	 un	 événement	 qui	 vient	 chambouler	 cette	
réalité	lance	le	début	d’une	quête.		

3. Des	péripéties	:	les	aventures	que	le	héros	ou	l’héroïne	vit,	les	épreuves	auxquelles	il	ou	
elle	doit	faire	face	pour	avancer	dans	sa	quête.		

4. Le	dénouement	:	l’événement	permettant	au	personnage	de	résoudre	sa	quête	
5. La	situation	finale	:	on	retourne	à	la	situation	initiale,	mais	en	mieux	:	le	personnage	est	

changé,	la	situation	est	meilleure.	

	

La	vraie	vie	

Exercice	1	:	Remettez	la	chronologie	dans	l’ordre		

Racontez	l’histoire	en	vous	aidant	des	expressions	suivantes	:	

● D’abord...	les	parents	et	les	lieux	sont	décrits.	
● Ensuite...	il	y	a	un	accident	avec	le	marchand	de	glaces.	
● Enfin...	
● Premièrement...	
● Deuxièmement...	
● Pendant...		
● Durant...	
● Lors	de...	la	traque	dans	la	forêt,	l’héroïne	se	bat	et	mord	celui	qui	l’attaque.	
● Depuis...	l’accident	avec	le	siphon,	la	hyène	est	dans	la	tête	de	Gilles.	
● Il	y	a...	
● Dans...	

Utilisez	des	adverbes	de	temps	:	après,	aussitôt,	autrefois,	avant,	bientôt,	d'abord,	déjà,	encore,	
enfin,	 en	 même	 temps,	 ensuite,	 hier,	 jadis,	 jamais,	 maintenant,	 quelquefois,	 parfois,	 puis,	
rarement,	soudain,	souvent,	tard,	toujours,	tôt,	tout	à	coup,	tout	de	suite,	etc.	
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Exercice	2	:	En	petits	groupes,	échangez	pour	regroupez	les	chapitres	du	livre	selon	la	
structure	narrative	du	conte.	

	 Titre	 Lieu(x)	

1	Situation	
initiale	

	 	

2	Élément	
perturbateur	

	 	

3	Péripétie	 	 	

4	Péripétie	 	 	

5	Péripétie	 	 	

6	Péripétie,	
point	culminant	

	 	

7	Péripétie	 	 	

8	Dénouement	 	 	

9		Situation	
finale	
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Fiche	d’activité	4	–	L’histoire	

Fiche	enseignant·e	

Résumé	de	l’histoire	à	découper	et	à	donner	dans	le	désordre.		

	

Portraits	de	la	famille	et	du	Démo	

L’explosion	du	siphon	et	l’apparition	de	la	hyène	

dans	la	tête	de	Gilles	

La	machine	à	remonter	le	temps	

Dovka	

La	torture	d’Helmut	

L'échec	du	voyage	dans	le	temps	
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La	disparition	des	chats	

L’héroïne	saute	une	classe	et	rencontre	le	

professeur	

Le	babysitting	avant	le	massacre	du	bouc	

Le	premier	baiser	avec	Champion	

La	traque	et	le	combat	dans	la	forêt	

Le	père	perd	son	travail	

L’amour	avec	Champion	

Sauvées	par	Gilles		
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La	deuxième	vie	commence	
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Chronologie:	

P9-22	–	Portraits	de	la	famille	et	du	Démo	-	situation	initiale	

P23-42	–	L’explosion	du	siphon	et	l’apparition	de	la	hyène	dans	la	tête	de	Gilles	-	élément	
perturbateur		

P43-50	–	La	machine	à	remonter	le	temps	

P51-65	–	Dovka	

P66-70	–	La	torture	d’Helmut	

P71-84	–	L'échec	du	voyage	dans	le	temps	

P85-94	–	La	disparition	des	chats	

P95-114	–	L’héroïne	saute	une	classe	et	rencontre	le	professeur	

P115-124	–	Le	babysitting	avant	le	massacre	des	chèvres	

P125-138	–	Le	premier	baiser	avec	Champion	

P138-168	–	La	traque	et	le	combat	dans	la	forêt	

P169-189	-	Le	père	perd	son	travail	

P190-195	–	L’amour	avec	Champion	

P196-211	–	Sauvées	par	Gilles	-	dénouement	

P212-213	–	La	deuxième	vie	commence	-	situation	finale	
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Exercice	2:	

	 Titre	 Lieu(x)	

1	Situation	initiale	 Portraits	de	la	famille	et	du	Démo	 Le	Démo,	la	maison	

2	Élément	
perturbateur	

L’accident	du	marchand	de	glace	 La	rue	

3	Péripétie	 Le	projet	de	voyager	dans	le	temps	 La	maison	de	Monica	

4	Péripétie	 L'ambition	scientifique	de	la	narratrice	 La	maison	du	professeur	

5	Péripétie	 Les	changements	dans	Gilles	 Le	Démo,	la	maison	

6	Péripétie,	point	
culminant	

La	traque	 La	forêt	

7	Péripétie	
Le	père	perd	son	travail	quand	la	
narratrice	devient	adulte	

Le	bois	des	Petits	Pendus,	
la	maison	

8	Dénouement	 Sauvées	par	Gilles	 La	maison	

9		Situation	finale	 La	vraie	vie	commence	 La	maison,	le	Démo	

	

	

		


